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La cantidad de agua en el cuerpo de una persona de 72 kg es de cerca de 54 litros. En el interior
de las células se encuentran 28 litros.

Diariamente, el organismo elimina cerca de 2.300 ml de agua. La mejor forma de reponer el agua
perdida por el organismo es a través de la ingesta de agua pura (el café, té o zumos no hidratan).

El cuerpo esta en gran parte constituido por agua:
I— Ojos

I— Cerebro
I— Pulmones
I Rinones
I— Sangre

— Corazoéon

' Una reduccion de 2% de agua en el cuerpo puede causar
pérdida momentanea de memoria.
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ACIDO = Enfermo
SALUD

Enfermedad cronica
Cancer
Coma

Muerte

ALCALINO = Buena slalud

pH 7.35 - 7.45
pH 7.00

pPH 6.85 - 6.95
pH 6.9
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AS VAL / . Hidrata profundamente las células.
‘v Y ,
' /  Potencia la absorcion de nutrientes.
- Elimina los residuos toxicos de la actividad celular.
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	Kangen
	antioxidante
	pH : Potencial de Hidrógeno
	pH de la Sangre


	7, 365
	ÁCIDO = Enfermo
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	pH
	Capacidad de Hidratación

	Agua Kangen pH 9.5
	Hidrata profundamente las células. Potencia la absorción de nutrientes. Elimina los residuos tóxicos de la actividad celular.
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